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SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL

SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL

e Deberealizar 3 dias de dieta blanca.

e Al 4to diarecolectar una muestra espontanea de
materia fecal en un frasco estéril.

e Conservar la muestra refrigerada (en heladera).

DIETA BLANCA

No puede comer: carnes rojas (vaca, cordero, etc.),
sardinas, salmon, verduras crudas, ensaladas,
remolacha, manzana, naranja, banana, aspirinay
derivados, alcohol.

* Puede comer: pescado blanco (merluza, atun), pollo,
huevos cocidos, pan, leche, arroz, papa, frutillas.
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